CONCELLO DE
VIMIANZO
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<<A mellor e mdis natural medicina>>
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XOVES 7 DE MARZO 20:30-22:30

eliminag o estrés - mellora a circulacidon

XIMNASIO MUNICIPAL DE VIMIANZO

potencia o sistema inmunitario - reduce a ansiedade

PARA Mﬂ?bREG PE 12 TOTALMENTE GRATIS!

promove os vinculos interpersoais - alivia o insomnio

INSCRIBETE XA NA CASA DA CULTHRA Ol NO 981717288

mellora a autoestima - aumenta a calidade de vida

AFORO LIMITADO.A 20 PERSOAS =

mellora a capacidade respiratoria - libera tensidns
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